
gültig vom 30.03.2012 – 30.06.2012

Mannschaft Trainingszeit
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Montag 1. Mannschaft 19:30-21:00 Grossmatt
Junioren A 20:00-21:30 Bei Überschneidung mit GfK weichen die A-Junioren aus Dorf
Junioren C 18:00-19:30 Dorf
GfK 19:30-21:30 Dorf

Dienstag 1. Mannschaft 19:30-21:00 Grossmatt
2. Mannschaft 19:00-20:30 Grossmatt
Veteranen 20:00-21:30
Junioren B 19:30-21:00 Matt
Junioren D 18:00-19:30 Matt
Junioren Ea 18:00-19:30 Dorf

Mittwoch 3. Mannschaft 20:00-21:30 Matt
Junioren A 20:00-21:30 Grossmatt
Damen 19:30-21:00 Dorf
Junioren C 18:00-19:30 Matt
Junioren Eb 18.15-19.45 Dorf
Junioren F 18:00-19:30 Dorf

Donnerstag 1. Mannschaft 19:30-21:00 Grossmatt
2. Mannschaft 19:00-20:30 Grossmatt
Junioren B 19:30-21:00 Matt
Junioren D 18:00-19:30 Matt
Junioren Ea 18:00-19:30 Dorf
Bobo Magic 19:45-21:15 Dorf

Freitag Damen 19:30-21:00 Matt
Junioren A 20:00-21:30 Dorf
Junioren Eb 18.15-19.45 Dorf
Junioren F-Mini 17:30-19:00 Dorf
Spiele Veteranen ab 19:45 Grossmatt

Samstag Spiele Junioren ab 12:00 Kunstrasen Dorf Dorf
Spiele ab 12:00 Sportplatz Grossmatt Grossmatt

Sonntag Spiele ab 10:00 Sportplatz Grossmatt Grossmatt

INFOS:  =>
 => Während der Schulferien sind die Anlagen gemäss Absprache offen. Jeder Trainer ist selber 

 die Anfrage bei der Schule zu erledigen oder über den Vorstand die Meldung zu machen
 => Auf dem Kunstrasen Dorf darf NUR MIT NOCKENSCHUHEN gespielt werden
 => Der KLEINE RASEN MATT darf ab sofort nur noch bei SEHR GUTEN VERHÄLTNISSEN benützt werden
 =>

Mo – Mi: nur 1 Garderobe (auch bei Spielen)  Do - So: beide Garderoben

 WIR BEHALTEN UNS VOR, EINGETEILTE PLÄTZE ANDEREN MANNSCHAFTEN ZU ZUTEILEN ODER PLATZUMTEILUNGEN VORZUNEHMEN

Trainingsplan FC Hergiswil  - Frühling 2012

Loppersaal

An Feiertagen sind die Schulhäuser geschlossen

Die Garderoben Dorf sind wie folgt dem FC Hergiswil zugeordnet:
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